13.00 Uhr am Marktplatz in Grabs,\
Rahmenprogramm ab 11.00 Uhr

Projekte 2026:
Maisha Mema Foundation Tanzania:
Menschen ein wiirdevolles, gesundes
und nachhaltiges Leben erméglichen

Palastina: Starkung Jugendlicher durch
psychosoziale Begleitung, Reintegration
und geselischaftliche Teilhabe.



Vorname
Name
Geburtsdatum
Strasse & Nr.
PLZ/Ort

Email

Kategorie (7 Laufer/Walker (7 Skater/Scooter
Unterlagenper 3 Email 7 Post

Talon senden an:
Grabser 2-Stunden Lauf,
Wassergasse 6, 9472 Grabs

Gruppenwettbewerb und Verlosung
mit attraktivem Hauptpreis.
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2stundenlauf.cevigrabs.ch
2stundenlaufgrabs@cevi.ch

Elektroplanung + Beratung
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